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DECÁLOGO DE LA PREVENCIÓN DE LA SALUD DENTAL  EN  PERRO Y GATO 
 
 
 
1º ) EXPLORACIÓN DE LA CAVIDAD ORAL EN LA PRIMERA VISITA AL VETERINARIO PARA 
DESPISTAR  MALOCLUSIONES, ANOMALIAS, RETENCIONES DENTARIAS,  AGENESIAS,… LO 
ACONSEJABLE ES UNA EXPLORACION ORAL ANUAL. 
 
2ª) CONSEGUIR EL CEPILLADO DE LOS DIENTES. 
 

A) MASAJEANDO CON LOS LABIOS LOS DIENTES Y LAS ENCIAS CON MOVIMIENTO CIRCULAR 
30‐60 SEGUNDOS. DOS OTRES VECES POR SEMANA. 

B) PASTA EN LOS DIENTES PARA QUE SE ACOSTUMBREN AL SABOR. 
C) CEPILLOS PEQUEÑOS Y CERDAS SUAVES ESPECÍFICAS PARA PERRO Y GATO.  DEDO CON 

GASA EN 45% Y MOV. CIRCULARES. 
D) CEPILLAR DOS OTRES VECES POR SEMANA. PODEMOS OLVIDARNOS DE LA PARTE 

INTERNA DE LOS DIENTES. 
 

3ª) PASTA DENTÍFRICA ESPECÍFICA  PARA PERROS Y GATOS. 
 
4ª) LA HALITOSIS SUELE SER EL PRIMER SIGNO DE ENFERMEDAD ORAL. LAS  BACTERIAS 
ALOJADAS EN LOS ALIMENTOS .GINGIVITIS, PROBLEMAS DIGESTIVOS, UREMIA ( VOMITOS , 
DIARREAS,..) 
 
5º)  LAS ENCIAS INFLAMADAS,, DIENTES MÓVILES, BABEO EXCESIVO Y MAL ALIENTO SON 
SIGNOS TÍPICOS DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL. 
 
6ª) LA ENFERMEDAD PERIODONTAL DEBE DIAGNOSTICARSE LO ANTES POSIBLE PORQUE PUEDE 
DAR  LUGAR A ENFERMEDADES CARDIACAS, HEPATICAS Y RENALES. 
 
7ª) LAS GINGIVITIS NO SÓLO SE PRODUCEN POR E.P. SINO POR  CAUSAS AUTOINMUNES (LUPUS, 
PÉNFIGO, ..), GINGIVOESTOMATITIS FELINA, FELINE ODONTOCLASTIC  RESORPTIVE LESION, ETC  
 
8ª) LA HIPERPLASIA GINGIVAL GENERALIZADA ES BENIGNA Y APARECE EN BOXER Y 
BULLTERRIER.. DEBEMOS ESTAR ATENTOS EN CUANTO A LA APARICION DE ABULTAMIENTOS O 
TUMORES EN LA  CAVIDAD ORAL Y  DIFERENCIARLOS DE QUISTES SALIVARES. 
 
9ª) LOS CAMBIOS DE COLORACION DENTARIOS, NORMALMENTE HIPOPLASIAS PUEDEN SER  
CONGÉNITOS O ADQUIRIDOS, ESTOS ÚLTIMOS SOBRE TODO EN PACIENTES QUE ANTES HAN 
SUFRIDO MOQUILLO U OTRAS ENF. VIRICAS SISTÉMICAS O FRACTURAS DENTARIAS. 
 
10ª) LA ALIMENTACION DE LOS PERROS Y GATOS DEBE SER CON PIENSO SECO PARA PREVENIR 
LA FORMACION DE PLACA Y SARRO.LAS GOLOSINAS LIMPIADORAS, JUGUETES DE CUERO, NYLON 
O GOMA FAVORECEN LA SALUD Y FORTALECIMIENTO DEL LIGAMENTO PERIODONTAL. 
 


